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FICHA BASICA DEL PROGRAMA

Sistema para el Desarrollo Integral de
Dependencia la Familia Jalisco (DIF) Programa Alimentacién Escolar

Alineacion del programa social con instrumentos de planeacion

A\ [T (ol R M (o S [T =T (o ke [T WD EEE T o [RSTo [T Alimentacion y nutricion adecuada

Eje Plan Estatal de Gobernanza y Desarrollo, 2018-2024.

Vision 2030 Jalisco crece para todas y todos

{[[o[To=To (o] Mo [N CEETI(0) NI |BISNETE®eM  Porcentaje de poblacion con al menos una carencia social

Afio de inicio de operacion del programa kK

Tipo de presupuesto que recibe EEELEIEL

Total del presupuesto inicial asignado 2026 EEReZIReRINIY: %A

Poblacion potencial ez Nel:{

Unidad de medida REEIEIETS

Numero total de beneficiarios atendidos el afio anterior [P IRARETEI S

Numero total de beneficiarios a atender en el afio actual PPAREISNETE

La poblacién escolar de planteles publicos de nivel
preescolar, primariay secundaria en el Estado de Jalisco
enfrenta carencia alimentaria y diversas formas de
Problema publico que atiende el malnutricion, derivadas de condiciones de inseguridad
alimentaria, lo que limita su adecuado desarrollo fisico,
cognitivo y bienestar general.

Descripcion del programa social Objetivo General

El Programa esté dirigido a nifias, nifios y adolescentes de educacion Favorecer el acceso y consumo de alimentos nutritivos e inocuos a la
bésica, brindandoles una racion alimentaria de manera diaria, con base poblacion de atencion prioritaria, que asiste a planteles publicos del Sistema
en los dias habiles determinados por el SEDIF, tomando como referencia | Educativo Nacional, mediante la entrega de alimentos (menus), disefiados
el calendario escolar vigente emitido por la Secretaria de Educacién del con base en los criterios de calidad nutricia e inocuidad, con pertinencia
Estado de Jalisco. cultural, acompafiados de acciones de orientacién y educacion alimentaria

La entrega del apoyo consistira en una racion alimentaria, en modalidad gue incentiven la compra de productos locales a pequefios productores y/o
caliente o fria, en apego a los criterios de calidad nutricia establecidos en = pequefios comercios, asi como que promuevan la agricultura familiar y

la EIASADC 2026. (La racién alimentaria modalidad caliente es sostenible contribuyendo a un estado de nutricién adecuado, impulsando a
preparado por las mismas mamas de los nifios, dentro del plantel la transicién a la Modalidad Caliente.
escolar).
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Nombre de la Modalidad

Alimentaciéon Escolar

Descripcion de la modalidad:

Grupo de atencion:

Género:

Etapas de vida que cubre:

Descripcion del Apoyo:

Monto de Apoyo:

El apoyo del programa social se entrega:

Periodicidad de Entrega:

El Programa esté dirigido a nifias, nifios y adolescentes de educacion
bésica, brindandoles una racion alimentaria de manera diaria, con base en
los dias habiles determinados por el SEDIF, tomando como referencia el
calendario escolar vigente emitido por la Secretaria de Educacion del
Estado de Jalisco.

La entrega del apoyo consistira en una racion alimentaria, en modalidad
caliente o fria, en apego a los criterios de calidad nutricia establecidos en la
EIASADC 2026. (La racion alimentaria modalidad caliente es preparado por
las mismas mamas de los nifios, dentro del plantel escolar).

Nifias, nifios y adolescentes de atencion prioritaria (preferentemente con
desnutricién, sobrepeso y obesidad) que asisten a planteles escolares
publicos oficiales del Sistema Educativo Estatal (preescolar, primaria y
secundaria).

Ambos

Infancia

Raciones alimentarias, en modalidad caliente o fria, en apego a los criterios
de calidad nutricia establecidos en la EIASADC 2026 y platicas de
orientacion alimentaria.

Racion Fria $14.91 Racion caliente $8.8394 Racion comunidad indigena
$11.8684

En forma directa al destinatario final

Diario

La entrega de los apoyos y/o servicios se realiza a lo largo del afio,

Periodo de convocatoria: de acuerdo a calendarios especificos y capacidad instalada para

ofrecer los beneficios.
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Dependencia

Sistema para el Desarrollo Integral de
la Familia Jalisco (DIF) Programa Alimentacién Escolar

Vigencia: 01/01/2026 31/12/2026

Mas informacion sobre el programa, consultar

Sistema para el Desarrollo Integral de la Familia Jalisco (DIF)
Mtra. Maria Dolores Buenrostro Bermudez

Responsable del Programa Social Alimentacion Escolar

dolores.buenrostro@difjalisco.gob.mx

30 30 38 00, Ext. 4001 y 4002

en:

https://difjalisco.gob.mx/programas-sociales/seguridad-
alimentaria/alimentacion-escolar

Tipo de Norma

Ley

Sustento legal

Nombre Capitulo/ Articulo/ Fracciones Link de Consulta

Ley General de Salud, Art. 2, 3, 6, 13,
18, 19, 27, 66, 111, 112, 114, 167 y 172. | https://www.diputados.gob.mx/

Ley General de Salud

Ultimas Reformas DOF 15-01-2026 LeyesBiblio/pdf/LGS.pdf
Ley de Asistencia Social, Art. 3,4, 7, 9,
. . e 10, 11, 12, 14 fraccion VI, 15, 19, 22, 23, | http://www.diputados.gob.mx/L
Ley Iiiyotit_azgilgtenma Social. Ultima Reforma DOF 24,27, 28, 29, 41 y demas correlativos. eyesBiblio/pdf/270_240418.pdf
: Ultima Reforma DOF 24-04-2018.
Ley General de los Derechos de Nifias, Nifios y Ley General de los Derechos de Nifias, http§://www.unlcef.org/meX|co/s
Ley 2 panish/LeyGeneral_NNA.pdf
Adolescentes. Nifios y Adolescentes.
Ley de los Derechos de las Nifias, los zg?aslﬁgﬂ{ggﬁgsggjﬂgb'n;:/ﬁg?/
. - Nifios y Adolescentes en el Estado de y y_oe_los_
Ley de los Derechos de las Nifas, los Nifios y . . . Derechos_de_las_Ninas_los_N
Ley ; Jalisco, Capitulo Ill, Art. 5, Capitulo X, h
Adolescentes en el Estado de Jalisco Art. 30 v Canitulo XIIl. Art. 35. 36 v 37 inos_y_Adolescentes_en_el_E
-0y tap P AL 39, 30y S stado_de_Jalisco_0.pdf
Cédigo Cadigo de Asistencia Social del Estado de Jalisco | Cédigo de Asistencia Social del Estado ggg://congresoweb.congresqal.

de Jalisco, Articulo 5y 15.
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Tipo de Norma

Sustento legal

Nombre

Capitulo/ Articulo/ Fracciones

Link de Consulta

mx/BibliotecaVirtual/legislacion/
Codigos/C%C3%B3digo%20de
%?20Asistencia%20Social%20d
el%20Estado%20de%?20Jalisco
.doc
https://www.iso.org/obp/ui#iso:s
td:is0:22000:ed-1:v1:es
https://www.gob.mx/cms/upload
s/attachment/file/276108/estrat
egia_sobrepeso_diabetes_obe
sidad.pdf

Norma

Norma Oficial Mexicana NOM-043-SSA2-2012
Servicios Basicos de Salud. Promocién y
Educacién para la Salud en Materia Alimentaria.
Criterios para Brindar Orientacion.

Norma Oficial Mexicana NOM-043-SSA2-
2012 Servicios Basicos de Salud.
Promocién y Educacion para la Salud en
Materia Alimentaria. Criterios para
Brindar Orientacion.

http://lwww.dof.gob.mx/nota_det
alle.php?codigo=5285372

Lineamientos

Estrategia Integral de Asistencia Social,
Alimentacién y Desarrollo Comunitario 2026
(EIASADC).

Capitulo 6. Programas de Alimentacion
Escolar

https://sitios1.dif.gob.mx/alimen
tacion/docs/EIASADC_2026.pd
f
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Informacion Presupuestal

La meta fisica ya fue alcanzada, dado que corresponde al nimero de nifias,
nifios y adolescentes beneficiarios, el cual se mantiene constante durante el
afio (padrén cautivo). Por su parte, el recurso se ejerce progresivamente
NIERRieEERRNIESTIESEN conforme a la distribucion mensual de las raciones alimentarias, por lo que al
periodo reportado presenta un avance menor respecto del presupuesto,
estimandose su ejercicio total al cierre del ejercicio.

Indicadores de Cumplimiento

Valor alcanzado 2025 Valor julio 2026 Meta 2026

228,263 Personas 221,639 Personas 221,639 Personas




