
FICHA BÁSICA DEL PROGRAMA

Atención Alimentaria a Personas en
Situación de VulnerabilidadProgramaDependencia

Sistema para el Desarrollo Integral de
la Familia Jalisco (DIF)

Alineación a los derechos del Desarrollo Social Alimentación y nutrición adecuada

Eje Plan Estatal de Gobernanza y Desarrollo, 2018-2024.
Visión 2030

Jalisco crece para todas y todos

Indicador de desarrollo MIDE Jalisco Porcentaje de población con al menos una carencia social

Año de inicio de operación del programa 1974

Tipo de presupuesto que recibe Federal

$ 361,524,985.54Total del presupuesto inicial asignado 2026

Población potencial 695,500

Unidad de medida Personas

Número total de beneficiarios atendidos el año anterior 73,781 Personas

Número total de beneficiarios a atender en el año actual 66,701 Personas

Problema público que atiende el

Personas con discapacidad, personas mayores, personas
que se encuentren en situación de carencia alimentaria o
desnutrición y educadoras y educadores comunitarios, de
acompañamiento y acompañamiento regional de planteles

CONAFE, que presentan algún grado de inseguridad
alimentaria en el Estado de Jalisco.

Alineación del programa social con instrumentos de planeación

Favorecer el acceso y consumo de alimentos nutritivos e inocuos para las
personas en situación de vulnerabilidad, preferentemente en espacios
alimentarios, mediante la entrega de insumos con criterios de calidad
nutricia, acompañados de acciones de orientación y educación alimentaria y
de aseguramiento de la calidad, con el fin de complementar su dieta y
contribuir al ejercicio del derecho a la alimentación.

El programa tiene como finalidad, apoyar a personas con discapacidad,
personas mayores, personas que por su condición prioritaria se
encuentren en situación de carencia alimentaria o desnutrición y
educadoras y educadores de CONAFE a través de la entrega de una
canasta alimentaria con productos básicos que cumplen con los criterios
de calidad nutricia, en apoyo al acceso y consumo de alimentos nutritivos
e inocuos. Además, incluye la impartición de pláticas de orientación y
educación alimentaria, para fomentar buenos hábitos alimenticios,
contribuyendo a la disminución de la inseguridad alimentaria,
coadyuvando así a complementar su dieta y mejorar su calidad de
nutrición.

Objetivo GeneralDescripción del  programa social
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Atención Alimentaria a Personas en Situación de VulnerabilidadNombre de la Modalidad

Descripción de la modalidad:

El programa tiene como finalidad, apoyar a personas con discapacidad,
personas mayores, personas que por su condición prioritaria se encuentren
en situación de carencia alimentaria o desnutrición y educadoras y
educadores de CONAFE a través de la entrega de una canasta alimentaria
con productos básicos que cumplen con los criterios de calidad nutricia, en
apoyo al acceso y consumo de alimentos nutritivos e inocuos. Además,
incluye la impartición de pláticas de orientación y educación alimentaria,
para fomentar buenos hábitos alimenticios, contribuyendo a la disminución
de la inseguridad alimentaria, coadyuvando así a complementar su dieta y
mejorar su calidad de nutrición."

Grupo de atención:

Personas con discapacidad, Personas adultas mayores, Personas que se
encuentran en situación de carencia alimentaria o desnutrición y
Educadoras y educadores comunitarios, de acompañamiento y de
acompañamiento regional de CONAFE

Género: Ambos

Etapas de vida que cubre:

Adultos

Adultos Mayores

Jóvenes

Descripción del Apoyo:
Canastas alimentarias con calidad nutricia, pláticas de orientación y
educación alimentaria.

Monto de Apoyo: 448.13

El apoyo del programa social se entrega: En forma directa al destinatario final

Periodicidad de Entrega: Mensual

La entrega de los apoyos y/o servicios se realiza a lo largo del año,
de

acuerdo a calendarios específicos y capacidad instalada

Periodo de convocatoria:
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para ofrecer los
beneficios.

Vigencia: 01/01/0026 31/12/0026

30 30 38 00 Ext. 4001 y 4002

Sistema para el Desarrollo Integral de la Familia Jalisco (DIF)

https://difjalisco.gob.mx/programas-sociales/seguridad-
alimentaria/atencion-alimentaria-a-personas-en-situacion-de-
vulnerabilidad

Mtra. María Dolores Buenrostro Bermúdez

dolores.buenrostro@difjalisco.gob.mx
Más información sobre el programa, consultar

en:

Responsable del Programa Social Atención Alimentaria a Personas
en Situación de Vulnerabilidad

Sustento legal

Tipo de Norma Nombre Capitulo/ Artículo/ Fracciones Link de Consulta

Ley Ley General de Salud
Ley General de Salud, Art. 1. 2, 3, 6, 7,
27, 111, 112, 114, 172, 210. Últimas
Reformas DOF 15-01-2026

https://www.diputados.gob.mx/
LeyesBiblio/pdf/LGS.pdf

Ley Ley de Asistencia Social
Ley de Asistencia Social, Art. 3, 4, 9, 10,
11, 12, 14, 15 y 19. Última Última
Reforma DOF 01-04-2024

https://www.diputados.gob.mx/
LeyesBiblio/pdf/LASoc.pdf

Ley
Ley General de los Derechos de Niñas, Niños y
Adolescentes.

Ley General de los Derechos de Niñas,
Niños y Adolescentes.

https://www.unicef.org/mexico/s
panish/LeyGeneral_NNA.pdf

Ley
Ley de los Derechos de las Niñas, los Niños y
Adolescentes en el Estado de Jalisco

Ley de los Derechos de las Niñas, los
Niños y Adolescentes en el Estado de
Jalisco, Capítulo III, Art. 5, Capítulo X,
Art. 30 y Capítulo XIII, Art. 35, 36 y 37.

https://info.jalisco.gob.mx/sites/
default/files/leyes/Ley_de_los_
Derechos_de_las_Ninas_los_N
inos_y_Adolescentes_en_el_E
stado_de_Jalisco_0.pdf
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Sustento legal

Tipo de Norma Nombre Capitulo/ Artículo/ Fracciones Link de Consulta

Código
Código de Asistencia Social del Estado de Jalisco Código de Asistencia Social del Estado

de Jalisco, Artículo 5 y 15.

https://congresoweb.congresoja
l.gob.mx/bibliotecavirtual/legisla
cion/C%C3%B3digos/Documen
tos_PDF-
C%C3%B3digos/C%C3%B3dig
o%20de%20Asistencia%20Soc
ial%20del%20Estado%20de%2
0Jalisco-251125.pdf

Norma Oficial
Mexicana

La Norma Oficial Mexicana NOM-043-SSA2-2012
Servicios Básicos de Salud. Promoción y
Educación para la Salud en Materia Alimentaria.
Criterios para Brindar Orientación.

La Norma Oficial Mexicana NOM-043-
SSA2-2012 Servicios Básicos de Salud.
Promoción y Educación para la Salud en
Materia Alimentaria. Criterios para
Brindar Orientación.

https://www.dof.gob.mx/nota_d
etalle.php?codigo=5285372&fe
cha=22/01/2013

Norma Oficial
Mexicana

La Norma Oficial Mexicana NOM-014-SSA3-
2013, Para la Asistencia Social Alimentaria a
Grupos de Riesgo.

La Norma Oficial Mexicana NOM-014-
SSA3-2013, Para la Asistencia Social
Alimentaria a Grupos de Riesgo.

http://www.dof.gob.mx/nota_det
alle.php?codigo=5367732&fech
a=11/11/2014

Lineamientos
Estrategia Integral de Asistencia Social,
Alimentación y Desarrollo Comunitario 2026
(EIASADC)

Capítulo 4. Programas de Atención
Alimentaria

https://sitios1.dif.gob.mx/alimen
tacion/docs/EIASADC_2026.pd
f
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Información Presupuestal

Año 2026

Tipo de Recurso Federal

Presupuesto Total $ 361,524,985.54

Presupuesto Estatal $ 0.00

Presupuesto Federal $ 361,524,985.54

Nota información presupuestal

La meta física ya fue alcanzada, dado que corresponde al número de
personas en situación de vulnerabilidad beneficiarias, cuya cobertura se
mantiene constante durante el año (padrón cautivo). Por su parte, el recurso
se ejerce progresivamente conforme a la distribución mensual de las canastas
alimentarias, por lo que al periodo reportado presenta un avance menor
respecto del presupuesto, estimándose su ejercicio total al cierre del ejercicio.

Indicadores de Cumplimiento

Valor alcanzado 2025 Valor julio 2026 Meta 2026

73,781 Personas 67,525 Personas 66,701 Personas
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