
FICHA BÁSICA DEL PROGRAMA

Atención para un envejecimiento
saludable en centros de DIF Jalisco.ProgramaDependencia

Sistema para el Desarrollo Integral de
la Familia Jalisco (DIF)

Alineación a los derechos del Desarrollo Social No discriminación

Eje Plan Estatal de Gobernanza y Desarrollo, 2018-2024.
Visión 2030

Temas que nos acompañan en cada paso del camino

Indicador de desarrollo MIDE Jalisco
Porcentaje de dependencias del poder ejecutivo del Estado que contempla en
sus estrategias e indicadores acciones tendientes a garantizar los derechos
humanos de grupos prioritarios

Año de inicio de operación del programa 1982

Tipo de presupuesto que recibe Estatal y Federal

$ 72,941,645.00Total del presupuesto inicial asignado 2025

Población potencial 2,372,297

Unidad de medida Adultos mayores

Número total de beneficiarios atendidos el año anterior 16,052 Adultos mayores

Número total de beneficiarios a atender en el año actual 14,478 Adultos mayores

Problema público que atiende el Exclusión social y situación de vulnerabilidad presentes en
las personas adultas mayores.

Alineación del programa con instrumentos de planeación

Promover el envejecimiento saludable en Jalisco a través de un modelo
integral que articula prevención, promoción de la salud, inclusión social,
participación intergeneracional.  Así como atención focalizada en Centros
para la continuidad de un proyecto de vida y en el fortalecimiento individual,
familiar y comunitario.

Fomentar el envejecimiento saludable en Jalisco a través de un modelo
integral que articula prevención, promoción de la salud, inclusión social y
participación intergeneracional, así como atención especializada en
residencias , desarrollo personal y fortalecimiento de lazos comunitarios y
familiares.
Asimismo, busca garantizar una atención de calidad a las personas
mayores mediante capacitación, orientación y asesoría gerontológica
dirigida a los Sistemas DIF municipales, organismos de la sociedad civil y
público en general en el estado. Además, se otorgan apoyos
asistenciales en especie para fortalecer las acciones en beneficio de esta
población.

Objetivo GeneralDescripción del  programa
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Adulto Mayor Distinguido del Estado de JaliscoNombre de la Modalidad

Descripción de la modalidad:
Evento Estatal donde participan 12 hombres adultos mayores que se han
distinguido a lo largo de su vida

Grupo de atención: Hombres Adultos Mayores del Estado de Jalisco

Género: Hombres

Etapas de vida que cubre:
Adultos Mayores

Descripción del Apoyo:
Se brinda un espacio que sirva en el desarrollo del evento  para ser el
representante de cada Región del adulto mayor distinguido

Monto de Apoyo:
Evento donde se presentan los representantes regionales y se les da un
obsequio por su participación, el cual varia de acuerdo a la suficiencia
presupuestal y aprobación de las áreas participantes

El apoyo del programa se entrega: En forma directa al destinatario final

Periodicidad de Entrega: Anual
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Embajadora Estatal del Adulto Mayor del Estado de JaliscoNombre de la Modalidad

Descripción de la modalidad:
Evento Estatal donde participan 12 mujeres adultas mayores que
representan a cada Región de Jalisco más 1 representante de Instituciones

Grupo de atención: Mujeres Adultas Mayores del Estado de Jalisco

Género: Mujeres

Etapas de vida que cubre:
Adultos Mayores

Descripción del Apoyo:
Se brinda un espacio que sirva en el desarrollo del evento  para ser la
representante de cada Región de las mujeres Adultas Mayores

Monto de Apoyo:
Evento donde se presentan las representantes regionales y se les da un
obsequio por su participación, el cual varia de acuerdo a la suficiencia
presupuestal y aprobación de las áreas participantes

El apoyo del programa se entrega: En forma directa al destinatario final

Periodicidad de Entrega: Anual
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Estrategia de Emprendurismo para Personas Adultas MayoresNombre de la Modalidad

Descripción de la modalidad:
Estrategia que busca apoyar la integración de las Personas Adultas
Mayores a la sociedad y mejorar su economía

Grupo de atención:
Personas adultas mayores de 60 años residentes del Estado de Jalisco que
realizan productos para venta

Género: Ambos

Etapas de vida que cubre:
Adultos Mayores

Descripción del Apoyo:
Realización de Expo-Ventas en diferentes espacios para la venta de
productos elaborados por los Adultos Mayores

Monto de Apoyo: Se otorgan y gestionan espacios para exposición y venta

El apoyo del programa se entrega: En forma directa al destinatario final

Periodicidad de Entrega: Mensual
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Universidad No Formal para Adultos Mayores (UNI3)Nombre de la Modalidad

Descripción de la modalidad:
Talleres gratuitos con enfoque  envejecimiento saludable de tipo recreativos,
deportivos, educativos, ocupacionales

Grupo de atención:
Personas adultas mayores de 60 años residentes del Estado de Jalisco

Género: Ambos

Etapas de vida que cubre:
Adultos Mayores

Descripción del Apoyo: Talleres de orden recreativo, ocupacional, deportivo y educativo

Monto de Apoyo:
Se otorgan talleres dentro de las instalaciones de la Universidad No Formal
para Adultos Mayores (UNI3)

El apoyo del programa se entrega: En forma directa al destinatario final

Periodicidad de Entrega: Diario
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Centros de Atención Permanente para Personas Adultas MayoresNombre de la Modalidad

Descripción de la modalidad:

Centros residenciales bajo el modelo centrado en la persona para personas
adultas mayores, proporcionando un hogar permanente o transitorio que
reduzca su vulnerabilidad, fortaleciendo su bienestar y calidad de vida
garantizando una vejez digna y saludable.

Grupo de atención:
Personas adultas mayores de 60 años residentes del Estado de Jalisco en
estado de vulnerabilidad.

Género: Ambos

Etapas de vida que cubre:
Adultos Mayores

Descripción del Apoyo:

Alojamiento.
Atención asistencial
Talleres y actividades gerontológicas, recreativas, culturales, formativas y
ocupacionales.
Atención clínica primaria.

Monto de Apoyo:
Se otorga alojamiento, actividades, talleres y servicios de atención clinica
primaria (medicina, enfermeria, psicología y rehabilitación) y atención
asistencial las 24 horas.

El apoyo del programa se entrega: En forma directa al destinatario final

Periodicidad de Entrega: Diario
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Centros de Atención de Día para Personas Adultas MayoresNombre de la Modalidad

Descripción de la modalidad:

Brindan un espacio de atención integral a las personas adultas mayores
mediante actividades, talleres y servicios basados en el modelo de
envejecimiento saludable, fomentando su participación activa, promoviendo
encuentros intergeneracionales y fortaleciendo una cultura de respeto y
valoración de la vejez.

Grupo de atención: Adultos mayores de los municipios que operan Centros de Día

Género: Ambos

Etapas de vida que cubre:
Adultos Mayores

Descripción del Apoyo:

Talleres recreativos, culturales, deportivos, ocupacionales y formativos.
rehabilitación física, terapia física y servicio de podología. Raciones
alimenticias. Transporte a grupos comunitarios. Equipamiento de Centros de
día municipales.

Monto de Apoyo:
El monto del apoyo es variable, depende de la asistencia de los adultos
mayores. Se otorgan  actividades, talleres y servicios de atención primaria y
asistencial.

El apoyo del programa se entrega: En forma directa al destinatario final

Periodicidad de Entrega: Diario

7



FICHA BÁSICA DEL PROGRAMA

Atención para un envejecimiento
saludable en centros de DIF Jalisco.ProgramaDependencia

Sistema para el Desarrollo Integral de
la Familia Jalisco (DIF)

Capacitación de Envejecimiento SaludableNombre de la Modalidad

Descripción de la modalidad:

Consiste en promover entre los SMDIF, las bases del envejecimiento
saludable para ofrecer a las personas adultas mayores, integradas en
grupos, oportunidades de desarrollo para una vida saludable, mediante
actividades  intergeneracionales, cursos y talleres formativos, que les
permiten compartir valores, intereses, costumbres y experiencias,
mejorando su proceso de participación e integración social. Así como el
otorgamiento de apoyos asistenciales.

Grupo de atención:
Adultos mayores de 60 y más años de edad, organizados en grupos
y también de forma individual, por su condición de vulnerabilidad.

Género: Ambos

Etapas de vida que cubre:
Adultos Mayores

Descripción del Apoyo:

Capacitación y asesoría gerontológica a SMDIF; asesoria psicologica,
pláticas, jornadas de salud, talleres formativos, actividades socioculturales,
recreativas y deportivas.
Apoyos asistenciales en especie a través de los Sistemas DIF Municipales.
Jornadas Deportivas.
Gestión de apoyos de comercialización para emprenduristas.
Eventos de reconocimiento al adulto mayor.

Monto de Apoyo:

El monto del apoyo es variable, depende de los eventos especiales,
reconocimientos de adultos mayores: Embajadora de los Adultos Mayores.
Jornadas recreativas, culturales y deportivas, así como participaciones en
eventos deportivos.

El apoyo del programa se entrega: En forma directa al destinatario final

Periodicidad de Entrega: Semestral
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Comedores Asistenciales para Personas Adultas MayoresNombre de la Modalidad

Descripción de la modalidad:

Espacios de alimentación y convivencia con el fin de contribuir a mejorar las
condiciones de vida de los adultos mayores, por medio de dos raciones
diarias en días hábiles para  una alimentación adecuada para su bienestar.

Grupo de atención: Adultos mayores  vulnerables en municipios.

Género: Ambos

Etapas de vida que cubre:
Adultos Mayores

Descripción del Apoyo:
Raciones alimenticias de desayuno y comida.
Capacitación y orientación.

Monto de Apoyo:

El monto del apoyo es variable, depende del padrón de beneficiarios del
municipio, los días hábiles y de los servicios adicionales prestados a los
municipios que cuentan con comedores asistenciales para adultos mayores.

El apoyo del programa se entrega: En forma directa al destinatario final

Periodicidad de Entrega: Diario

La entrega de los apoyos y/o servicios se realiza a lo largo del año,
de acuerdo a calendarios específicos y capacidad instalada para

ofrecer los beneficios.
Periodo de convocatoria:

Vigencia: 01/04/2025 01/04/2025
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33 30 30 38 00, ext. 834

Sistema para el Desarrollo Integral de la Familia Jalisco (DIF)

http://sistemadif.jalisco.gob.mx/sitio2013/perfil/adultos-mayores

Mtro. Eduardo Solorio Alcalá

eduardo.solorio@difjalisco.gob.mx

Responsable del Programa Atención para un envejecimiento
saludable en centros de DIF Jalisco.

Más información sobre el programa, consultar
en:

Sustento legal

Tipo de Norma Nombre Capitulo/ Artículo/ Fracciones Link de Consulta

Código Estatal.
Código de Asistencia Social del Estado de
Jalisco.

Código de Asistencia Social del Estado
de Jalisco, Decreto 17002 15/I/1998. Art.
18 Fracc. II Apoyar el desarrollo integral
de la persona, la familia y la comunidad.
V. Promover acciones para el bienestar
del senescente, así como para la
preparación e incorporación a esta etapa
de la vida; VI. Operar establecimientos
en beneficio de los sujetos de la
asistencia social.

https://transparencia.info.jalisco
.gob.mx/sites/default/files/C%C
3%B3digo%20de%20Asistenci
a%20Social%20del%20Estado
%20de%20Jalisco.%20%C3%9
Altima%20Actualizaci%C3%B3
n%2001%20de%20Febrero%2
0de%202019.pdf

Ley estatal.
LEY PARA EL DESARROLLO INTEGRAL DEL
ADULTO MAYOR
DEL ESTADO DE JALISCO

LEY PARA EL DESARROLLO
INTEGRAL DEL ADULTO MAYOR
DEL ESTADO DE JALISCO

https://transparencia.info.jalisco
.gob.mx/sites/default/files/Ley%
20para%20el%20Desarrollo%2
0Integral%20del%20Adulto%20
Mayor%20del%20Estado%20d
e%20Jalisco.%20%C3%9Altim
a%20actualizaci%C3%B3n%20
23-11-19.pdf

Código
Estatal.Legislación y
Normas en el ambito
Federal y  Estatal.

Código de Asistencia Social del Estado de
Jalisco. Constitución Federal, Constitución Local
así comolos  Diversos Leyes, Códigos,
reglamentos, Lineamientos, Normas en materia
de Asistencia Social.

NÚMERO 27229/LXII/19 EL
CONGRESO DEL ESTADO DECRETA:
SE EXPIDE EL CÓDIGO DE
ASISTENCIA SOCIAL; REFORMA
DIVERSOS

https://transparencia.info.jalisco
.gob.mx/transparencia/informac
ion-fundamental/9828
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Sustento legal

Tipo de Norma Nombre Capitulo/ Artículo/ Fracciones Link de Consulta

ARTÍCULOS DE LA LEY DE LOS
DERECHOS DE NIÑAS, NIÑOS Y
ADOLESCENTES EN EL ESTADO DE
JALISCO, DE LA LEY DE
INGRESOS DEL ESTADO DE JALISCO
PARA EL EJERCICIO FISCAL
2019, DEL CÓDIGO FISCAL DEL
ESTADO DE JALISCO Y DE LA LEY
ORGÁNICA DEL PODER EJECUTIVO
DEL ESTADO DE JALISCO; Y
ESTABLECE LAS BASES PARA LA
LIQUIDACIÓN Y EXTINCIÓN DEL
ORGANISMO PÚBLICO
DESCENTRALIZADO DENOMINADO
INSTITUTO
JALISCIENSE DE ASISTENCIA SOCIAL
DE CONFOMRIDAD AL ARTICULO 24

Información Presupuestal

Año 2025

Tipo de Recurso Estatal y Federal

Presupuesto Total $ 72,941,645.00

Presupuesto Estatal $ 62,006,734.00

Presupuesto Federal $ 10,934,911.00

Nota información presupuestal

La modificación presupuestaria corresponde a ajustes aprobados en la
Segunda Sesión Ordinaria de Junta de Gobierno. Se contó con Presupuesto
Devengado Ingresos Propios Asignado 2025 por un monto de $13290792.65
dando una totalidad de Presupuesto Devengado Total Asignado 2025 por un
monto de $82024805.82

Indicadores de Cobertura

Valor alcanzado 2024 Valor julio 2025 Meta 2025
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Indicadores de Cobertura

Valor alcanzado 2024 Valor julio 2025 Meta 2025

16,052 Adultos mayores 12,934 Adultos mayores 14,478 Adultos mayores

12


