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FICHA BASICA DEL PROGRAMA

Sistema para el Desarrollo Integral de Atencion para un envejecimiento
Dependencia la Familia Jalisco (DIF) Accidn saludable en centros de DIF Jalisco.

Alineacion de la accion con instrumentos de planeacion

Alineacién a los derechos del Desarrollo Social ENeE[=dinliEwl]]

Eje Plan Estatal de Gobernanza y Desarrollo, 2018-2024.

. Temas que nos acompafian en cada paso del camino
Vision 2030 q p P

Porcentaje de dependencias del poder ejecutivo del Estado que contempla en
glo[[er=Te o] o N6 SEETI (o] |BR V| [BD]SNENE[HeM sus estrategias e indicadores acciones tendientes a garantizar los derechos
humanos de grupos prioritarios

Afio de inicio de operacion del programa KLY

Tipo de presupuesto que recibe ESSEIEIRAREEIE]

Total del presupuesto inicial asignado 2026 EEESNFINe]

Poblacion potencial RN

(UL N NI Personas

Numero total de beneficiarios atendidos el afio anterior EKPZEELIFNEN

NUmero total de beneficiarios a atender en el afio actual RO ORTEINES

Exclusidn social y situacion de vulnerabilidad presentes en
las personas adultas mayores.

Descripcion de la accion Objetivo General

Problema publico que atiende la accién:

Fomentar el envejecimiento saludable en Jalisco a través de un modelo Promover el envejecimiento saludable en Jalisco a través de un modelo
integral que articula prevencién, promocion de la salud, inclusién social y integral que articula prevencion, promocién de la salud, inclusién social,
participacion intergeneracional, asi como atencién especializada en participacion intergeneracional. Asi como atencion focalizada en Centros
residencias , desarrollo personal y fortalecimiento de lazos comunitariosy = para la continuidad de un proyecto de vida y en el fortalecimiento individual,
familiares. familiar y comunitario.

Asimismo, busca garantizar una atencion de calidad a las personas
mayores mediante capacitacion, orientacion y asesoria gerontolégica
dirigida a los Sistemas DIF municipales, organismos de la sociedad civil y
publico en general en el estado. Ademas, se otorgan apoyos
asistenciales en especie para fortalecer las acciones en beneficio de esta
poblacion.
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FICHA BASICA DEL PROGRAMA

Sistema para el Desarrollo Integral de
Dependencia la Familia Jalisco (DIF)

Atencion para un envejecimiento
Accioén saludable en centros de DIF Jalisco.

Apoyos que brinda la accién:

Nombre de la Modalidad

UNI3

Descripcion de la modalidad:

Consiste en promover entre los SMDIF, las bases del envejecimiento
saludable para ofrecer a las personas adultas mayores, integracion en
grupos, oportunidades de desarrollo para una vida saludable, mediante
actividades intergeneracionales, cursos y talleres formativos, que les
permiten compartir valores, intereses, costumbres y experiencias,
mejorando su proceso de participacion e integracion social. Asi como el
otorgamiento de apoyos asistenciales.

Grupo de atencion:

Adultos mayores de 60 y mas afios de edad, organizados en grupos
y también de forma individual por su condicién de vulnerabilidad.

Género:

Ambos

Etapas de vida que cubre:

Adultos Mayores

Descripcion del Apoyo:

Capacitacion y asesoria gerontolégica a SMDIF; asesoria psicoldgica,
platicas, jornadas de salud, talleres formativos, actividades socioculturales,
recreativas y deportivas.

Apoyos asistenciales en especie a través de los Sistemas DIF Municipales.
Jornadas Deportivas.

Gestién de apoyos de comercializacion para emprenduristas.

Eventos de reconocimiento al adulto mayor.

Monto de Apoyo:

El monto del apoyo es variable, en funcion de eventos especiales, como la
organizacion de jornadas recreativas, culturales, deportivas y la
participacion en diversas competencias.

El apoyo de la accion se entrega:

En forma directa al destinatario final

Periodicidad de Entrega:

Diario
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FICHA BASICA DEL PROGRAMA

Sistema para el Desarrollo Integral de
Dependencia la Familia Jalisco (DIF)

Atencion para un envejecimiento
Accioén saludable en centros de DIF Jalisco.

Nombre de la Modalidad

Casas Hogar

Descripcion de la modalidad:

Centros residenciales para personas adultas mayores, con servicio de hogar
permanente o transitorio.

Grupo de atencion:

Personas adultas mayores de 60 afios residentes del estado de Jalisco, en
condicién de vulnerabilidad.

Género:

Ambos

Etapas de vida que cubre:

Adultos Mayores

Descripcion del Apoyo:

Alojamiento.

Atencion asistencial.

Talleres y actividades gerontoldgicas, recreativas, culturales, formativas y
ocupacionales.

Atencién clinica primaria.

Monto de Apoyo:

El monto del apoyo es variable.

El apoyo de la accion se entrega:

En forma directa al destinatario final

Periodicidad de Entrega:

Diario
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FICHA BASICA DEL PROGRAMA

Sistema para el Desarrollo Integral de

Dependencia la Familia Jalisco (DIF)

Atencion para un envejecimiento

Accioén saludable en centros de DIF Jalisco.

Nombre de la Modalidad

Centros de Dia

Descripcion de la modalidad:

Grupo de atencion:

Género:

Etapas de vida que cubre:

Descripcion del Apoyo:

Monto de Apoyo:

El apoyo de la accion se entrega:

Periodicidad de Entrega:

Brindan un espacio de atencidn integral a las personas adultas mayores
mediante actividades, talleres y servicios basados en el modelo de
envejecimiento saludable, fomentando su participacion activa, promoviendo
encuentros intergeneracionales y fortaleciendo una cultura de respeto y
valoracion de la vejez.

Personas adultas mayores del AMG.

Ambos

Adultos Mayores

Actividades recreativas, culturales, deportivas, ocupacionales, sociales e
intergeneracionales.

Talleres formativos, tecnoldgicos, de desarrollo humano y capacitacién
gerontolégica.

El monto del apoyo es variable, depende de la asistencia de las personas
adultas mayores.

En forma directa al destinatario final

Diario

Periodo de convocatoria:

Vigencia:

01/12/2026

31/12/2026
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FICHA BASICA DEL PROGRAMA

Dependencia

Sistema para el Desarrollo Integral de Atencion para un envejecimiento

la Familia Jalisco (DIF)

Accioén saludable en centros de DIF Jalisco.

Mas informacion sobre el programa, consultar

en:

Sistema para el Desarrollo Integral de la Familia Jalisco (DIF)

Mtra. Leticia Guadalupe Romero Lima

Responsable de la Accion Atencion para un envejecimiento
saludable en centros de DIF Jalisco.

leticia.romero@difjalisco.gob.mx

33 30 30 38 00 Ext. 2302, 2301

http://sistemadif.jalisco.gob.mx/sitio2013/perfil/adultos-mayores

Tipo de Norma

Cadigo Estatal.

Sustento legal

Nombre

Cadigo de Asistencia Social del Estado de
Jalisco.

Capitulo/ Articulo/ Fracciones Link de Consulta

Cédigo de Asistencia Social del Estado https://transparencia.info.jalisco
de Jalisco, Decreto 17002 15/1/1998. Art. | .gob.mx/sites/default/files/C%C
18 Fracc. Il Apoyar el desarrollo integral 3%B3digo%20de%20Asistenci

de la persona, la familia y la comunidad. a%20Social%20del%20Estado

V. Promover acciones para el bienestar %20de%?20Jalisco.%20%C3%9
del senescente, asi como para la Altima%?20Actualizaci%C3%B3
preparacion e incorporacion a esta etapa | n%2001%20de%20Febrero%?2

de la vida; VI. Operar establecimientos 0de%202019.pdf

en beneficio de los sujetos de la
asistencia social.
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FICHA BASICA DEL PROGRAMA

Sistema para el Desarrollo Integral de Atencion para un envejecimiento
Dependencia la Familia Jalisco (DIF) Accidn saludable en centros de DIF Jalisco.

Informacion Presupuestal

Al ser prestacion de servicios publicos se integran las partidas:
2000
Nota informacion presupuestal [ge{elole]
4000
5000.

Indicadores de Cumplimiento

Valor alcanzado 2025 Valor julio 2026 Meta 2026

16,924 Adultos mayores 770 Adultos mayores 1,500 Adultos mayores




