
FICHA BÁSICA DEL PROGRAMA

Atención para un envejecimiento
saludable en centros de DIF Jalisco.AcciónDependencia

Sistema para el Desarrollo Integral de
la Familia Jalisco (DIF)

Alineación a los derechos del Desarrollo Social No discriminación

Eje Plan Estatal de Gobernanza y Desarrollo, 2018-2024.
Visión 2030

Temas que nos acompañan en cada paso del camino

Indicador de desarrollo MIDE Jalisco
Porcentaje de dependencias del poder ejecutivo del Estado que contempla en
sus estrategias e indicadores acciones tendientes a garantizar los derechos
humanos de grupos prioritarios

Año de inicio de operación del programa 1982

Tipo de presupuesto que recibe Estatal y Federal

$ 7,506,720.00Total del presupuesto inicial asignado 2026

Población potencial 999,085

Unidad de medida Personas

Número total de beneficiarios atendidos el año anterior 16,924 Personas

Número total de beneficiarios a atender en el año actual 1,500 Personas

Problema público que atiende la acción: Exclusión social y situación de vulnerabilidad presentes en
las personas adultas mayores.

Alineación de la acción con instrumentos de planeación

Promover el envejecimiento saludable en Jalisco a través de un modelo
integral que articula prevención, promoción de la salud, inclusión social,
participación intergeneracional.  Así como atención focalizada en Centros
para la continuidad de un proyecto de vida y en el fortalecimiento individual,
familiar y comunitario.

Fomentar el envejecimiento saludable en Jalisco a través de un modelo
integral que articula prevención, promoción de la salud, inclusión social y
participación intergeneracional, así como atención especializada en
residencias , desarrollo personal y fortalecimiento de lazos comunitarios y
familiares.
Asimismo, busca garantizar una atención de calidad a las personas
mayores mediante capacitación, orientación y asesoría gerontológica
dirigida a los Sistemas DIF municipales, organismos de la sociedad civil y
público en general en el estado. Además, se otorgan apoyos
asistenciales en especie para fortalecer las acciones en beneficio de esta
población.

Objetivo GeneralDescripción de la acción
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Apoyos que brinda la acción:

UNI3Nombre de la Modalidad

Descripción de la modalidad:

Consiste en promover entre los SMDIF, las bases del envejecimiento
saludable para ofrecer a las personas adultas mayores, integración en
grupos, oportunidades de desarrollo para una vida saludable, mediante
actividades intergeneracionales, cursos y talleres formativos, que les
permiten compartir valores, intereses, costumbres y experiencias,
mejorando su proceso de participación e integración social. Así como el
otorgamiento de apoyos asistenciales.

Grupo de atención:
Adultos mayores de 60 y más años de edad, organizados en grupos
 y también de forma individual por su condición de vulnerabilidad.

Género: Ambos

Etapas de vida que cubre:
Adultos Mayores

Descripción del Apoyo:

Capacitación y asesoría gerontológica a SMDIF; asesoría psicológica,
pláticas, jornadas de salud, talleres formativos, actividades socioculturales,
recreativas y deportivas.
Apoyos asistenciales en especie a través de los Sistemas DIF Municipales.
 Jornadas Deportivas.
Gestión de apoyos de comercialización para emprenduristas.
 Eventos de reconocimiento al adulto mayor.

Monto de Apoyo:
El monto del apoyo es variable, en función de eventos especiales, como la
organización de jornadas recreativas, culturales, deportivas y la
participación en diversas competencias.

El apoyo de la acción se entrega: En forma directa al destinatario final

Periodicidad de Entrega: Diario
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Casas HogarNombre de la Modalidad

Descripción de la modalidad:
Centros residenciales para personas adultas mayores, con servicio de hogar
permanente o transitorio.

Grupo de atención:
Personas adultas mayores de 60 años residentes del estado de Jalisco, en
condición de vulnerabilidad.

Género: Ambos

Etapas de vida que cubre:
Adultos Mayores

Descripción del Apoyo:

Alojamiento.
Atención asistencial.
Talleres y actividades gerontológicas, recreativas, culturales, formativas y
ocupacionales.
Atención clínica primaria.

Monto de Apoyo: El monto del apoyo es variable.

El apoyo de la acción se entrega: En forma directa al destinatario final

Periodicidad de Entrega: Diario
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Centros de DíaNombre de la Modalidad

Descripción de la modalidad:

Brindan un espacio de atención integral a las personas adultas mayores
mediante actividades, talleres y servicios basados en el modelo de
envejecimiento saludable, fomentando su participación activa, promoviendo
encuentros intergeneracionales y fortaleciendo una cultura de respeto y
valoración de la vejez.

Grupo de atención: Personas adultas mayores del AMG.

Género: Ambos

Etapas de vida que cubre:
Adultos Mayores

Descripción del Apoyo:

Actividades recreativas, culturales, deportivas, ocupacionales, sociales e
intergeneracionales.
Talleres formativos, tecnológicos, de desarrollo humano y capacitación
gerontológica.

Monto de Apoyo:
El monto del apoyo es variable, depende de la asistencia de las personas
adultas mayores.

El apoyo de la acción se entrega: En forma directa al destinatario final

Periodicidad de Entrega: Diario

Periodo de convocatoria:

Vigencia: 01/12/2026 31/12/2026
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33 30 30 38 00 Ext. 2302, 2301

Sistema para el Desarrollo Integral de la Familia Jalisco (DIF)

http://sistemadif.jalisco.gob.mx/sitio2013/perfil/adultos-mayores

Mtra. Leticia Guadalupe Romero Lima

leticia.romero@difjalisco.gob.mx
Más información sobre el programa, consultar

en:

Responsable de la Acción Atención para un envejecimiento
saludable en centros de DIF Jalisco.

Sustento legal

Tipo de Norma Nombre Capitulo/ Artículo/ Fracciones Link de Consulta

Código Estatal.
Código de Asistencia Social del Estado de
Jalisco.

Código de Asistencia Social del Estado
de Jalisco, Decreto 17002 15/I/1998. Art.
18 Fracc. II Apoyar el desarrollo integral
de la persona, la familia y la comunidad.
V. Promover acciones para el bienestar
del senescente, así como para la
preparación e incorporación a esta etapa
de la vida; VI. Operar establecimientos
en beneficio de los sujetos de la
asistencia social.

https://transparencia.info.jalisco
.gob.mx/sites/default/files/C%C
3%B3digo%20de%20Asistenci
a%20Social%20del%20Estado
%20de%20Jalisco.%20%C3%9
Altima%20Actualizaci%C3%B3
n%2001%20de%20Febrero%2
0de%202019.pdf
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Información Presupuestal

Año 2026

Tipo de Recurso Estatal y Federal

Presupuesto Total $ 7,506,720.00

Presupuesto Estatal $ 4,418,240.00

Presupuesto Federal $ 3,088,480.00

Nota información presupuestal

Al ser prestación de servicios públicos se integran las partidas:
2000
3000
4000
5000.

Indicadores de Cumplimiento

Valor alcanzado 2025 Valor julio 2026 Meta 2026

16,924 Adultos mayores 770 Adultos mayores 1,500 Adultos mayores
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