
FICHA BÁSICA DEL PROGRAMA

Yo Jalisco, apoyo a personas
cuidadoras y personas dependientes

de cuidados
ProgramaDependencia Secretaría del Sistema de Asistencia

Social

Alineación a los derechos del Desarrollo Social Salud

Eje Plan Estatal de Gobernanza y Desarrollo, 2018-2024.
Visión 2030

Jalisco crece para todas y todos

Indicador de desarrollo MIDE Jalisco Porcentaje de población con al menos una carencia social

Año de inicio de operación del programa 2025

Tipo de presupuesto que recibe Estatal

$ 68,337,680.00Total del presupuesto inicial asignado 2026

Población potencial 542,233

Unidad de medida Personas

Número total de beneficiarios atendidos el año anterior 4,104 Personas

Número total de beneficiarios a atender en el año actual 3,716 Personas

Problema público que atiende el

Las personas que brindan o reciben cuidados en condiciones
de vulnerabilidad por ingresos, y que residen en el estado de
Jalisco, enfrentan un impacto económico negativo derivado

del gasto asociado a las necesidades de cuidado.

Alineación del programa social con instrumentos de planeación

Reducir el impacto económico negativo asociado a las necesidades de
cuidado, de las personas que brindan o reciben cuidados en condición de
vulnerabilidad por ingresos y que residen en el estado de Jalisco, en
hogares con personas cuidadoras de familiares con discapacidad,
enfermedad renal o de niñas/niños con cáncer.

El programa entrega apoyo monetario directo a personas cuidadoras y a
personas dependientes de cuidados.

Objetivo GeneralDescripción del  programa social
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Apoyo para  persona susceptible de recibir cuidados, o bien, como
persona cuidadora.Nombre de la Modalidad

Descripción de la modalidad:

Mediante la entrega de apoyo monetario otorgado a personas con
discapacidad, personas con enfermedades renales crónicas, o personas
cuidadoras primarias de familiares en situación de dependencia busca
contribuir a mejorar el ejercicio de los derechos sociales y las condiciones
de vida de esta población, disminuyendo las dificultades y desventajas
respecto a otros hogares, a través del incremento en los ingresos familiares.

Grupo de atención:

1) Personas que requieren de una persona cuidadora y que pertenecen a
los siguientes grupos de población: personas con discapacidad, niñas y
niños con cáncer, y personas con enfermedades renales crónicas; 2)
personas cuidadoras primarias de familiares en situación de dependencia
con necesidad de cuidador.

Género: Ambos

Etapas de vida que cubre:

Adultos

Adultos Mayores

Infancia

Jóvenes

Descripción del Apoyo:

Consiste en un apoyo monetario mensual, dirigido a: 1) a personas
cuidadoras de familiares dependientes de cuidados, y que pertenecen a los
siguientes grupos de población: personas con discapacidad, niñas y  niños
con cáncer, y personas con enfermedades renales crónicas; 2) personas
dependientes de cuidados y que pertenecen a los siguientes grupos de
población: personas con discapacidad y personas con enfermedades
renales crónicas.

Monto de Apoyo:
La cantidad del apoyo será de $2,000.00 (Dos Mil Pesos 00/100 M. N.) El
tope máximo anual por persona beneficiaria será de $18,000 (Dieciocho Mil
Pesos 00/100 M. N.)

El apoyo del programa social se entrega: En forma directa al destinatario final

Periodicidad de Entrega: Mensual
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Periodo de convocatoria:

Vigencia: 17/03/2026 17/04/2026

33 30301240 ext. 51240

Secretaría del Sistema de Asistencia Social

https://ssas.jalisco.gob.mx/

Daniel Preciado Santana

yojaliscoapoyoapersonascuidadoras.ssas@jalisco.gob.mxMás información sobre el programa, consultar
en:

Responsable del Programa Social Yo Jalisco, apoyo a personas
cuidadoras y personas dependientes de cuidados

Sustento legal

Tipo de Norma Nombre Capitulo/ Artículo/ Fracciones Link de Consulta

Ley
Ley para la Inclusión y Desarrollo Integral de las
Personas con Discapacidad del Estado de
Jalisco.

Capítulo II, artículo 4, fracción XIV

https://congresoweb.congresoja
l.gob.mx/bibliotecavirtual/legisla
cion/Leyes/Documentos_PDF-
Leyes/Ley%20para%20la%20I
nclusi%C3%B3n%20y%20Des
arrollo%20Integral%20de%20la
s%20personas%20con%20Dis
capacidad%20del%20Estado%
20de%20Jalisco-230424.pdf

Ley
Ley del Sistema Integral de Cuidados para el
Estado de Jalisco

Artículos 8, 10 y 42

https://congresoweb.congresoja
l.gob.mx/bibliotecavirtual/legisla
cion/Leyes/Documentos_PDF-
Leyes/Ley%20del%20Sistema
%20Integral%20de%20Cuidad
os%20para%20el%20Estado%
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Sustento legal

Tipo de Norma Nombre Capitulo/ Artículo/ Fracciones Link de Consulta

20de%20Jalisco-190424.pdf

Información Presupuestal

Año 2026

Tipo de Recurso Estatal

Presupuesto Total $ 68,337,680.00

Presupuesto Estatal $ 68,337,680.00

Presupuesto Federal $ 0.00

Nota información presupuestal

Del presupuesto total de $68,337,680, se asignan $54,670,144 al componente
B2 y $13,667,546 al componente B1, distribuidos conforme a la población
beneficiaria atendida, priorizando a personas cuidadoras y dependientes de
cuidados en situación de vulnerabilidad.

Indicadores de Cobertura

Valor alcanzado 2025 Valor julio 2026 Meta 2026

4,104 Personas ND 3,716 Personas
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